
第２２回春季新潟県ベンチプレス選手権大会

２０２４年５月１９日(日）　五泉市粟島ふれあい館体育館

★ノーギアの部　Ａグループ　女子４７kg級、６３kg級　４名

Lot 階級 氏名
カテゴ
リー

カテゴ
リー 生年 年齢 所属

1 F47 駒形　ひろみ M3 1961 63 MAXトレーニングGYM

2 F52 岩城　千尋 M3 1964 60 新潟トレーニングセンター

3 F69 星田　千鶴子 M4 1953 71 五泉パワーリフティングクラブ

4 F84 長谷川　裕美 O M1 1975 49 個人(柏崎市）

★ノーギアの部　Ａグループ　男子６６ｋｇ級～１０５ｋｇ級　１１名

Lot 階級 氏名
カテゴ
リー

カテゴ
リー 生年 年齢 所属

5 M66 山﨑　涼太 O JR 2002 22 個人(新潟市）

6 M66 本田　靖篤 O 1985 39 個人(三条市）

7 M66 篠原　敏光 M3 1958 66 五泉パワーリフティングクラブ

8 M74 小林　悠慶 O JR 2003 21 個人(新潟市）

9 M74 町田　敦夫 M1 1979 45 MAXトレーニングGYM

10 M74 林　直久 M2 1970 54 MAXトレーニングGYM

11 M74 渡辺　進 M4 1953 71 五泉パワーリフティングクラブ

12 M83 苅部　泰史 O 1994 30 個人(新潟市）

13 M83 笛木　尚 O 1975 49 中徳米穀

14 M83 森　祐也 O 1994 30 五泉ボクシングジム

15 M105 高橋　勇二 O 1987 37 個人(見附市）
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