
平成  ２８年　１０月　３０日（日）　：　会場　新潟県　ディスポート南魚沼

　Aグループ　女子全階級　男子５３ｋｇ級～６６ｋｇ級　　1６名 検量　８：３０　試技開始　１０：３０

★ノーギアの部

№ 階 級 氏     　　名 県 所       　　     属 年齢 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位 フォミュラ 順位

1 女子４７ 竹部　久美 オープン 個　人(群馬） 25 1991 46.3 47.5 -52.5 -52.5 47.5 open 64.57 open

2 ５２ 小林　菜々子 福井 タケイパワージム 25 1991 48.7 55 -60 -60 55 2 72.07

3 ５２ 鈴木　有佳 福井 個　人 46 1969 50.9 60 -62.5 -62.5 60 1 76.04 2

4 MⅡ５２ 岩城　千尋 新潟 新潟トレーニングセンター 52 1964 48.1 65 70 72.5 72.5 1 95.87 1

5 MⅢ６３ 星田　千鶴子 新潟 五泉フィットネスクラブ 63 1953 62.7 65 70 70.5 70.5 1 75.99 3

★フルギアの部

№ 階 級 氏     　　名 県 所       　　     属 年齢 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位 フォミュラ 順位

6 女子MⅢ５７ 中沢　久美子 新潟 中徳米穀 68 1948 54.1 40 50 60 60 1 72.53 1

★ノーギアの部

№ 階 級 氏     　　名 県 所       　　     属 年齢 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位 フォミュラ 順位

7 男子Jr５３ 髙橋　裕一郎 新潟 新潟国際情報大学フィットネス研究部 21 1995 46 72.5 75 -77.5 75 1 84.28

8 Jr５９ 大越　和樹 新潟 新潟国際情報大学フィットネス研究部 21 1995 57.8 62.5 65 -67.5 65 2 57.40

9 Jr５９ 梶野　琢真 新潟 新潟国際情報大学フィットネス研究部 22 1994 56.6 65 70 -72.5 70 1 63.07

10 MⅢ５９ 本田　信明 新潟 MAXトレーニングGYM 66 1950 58.7 82.5 -85 85 85 1 73.98

11 Jr６６ 廣川 　陽平 新潟 新潟国際情報大学フィットネス研究部 22 1994 65.9 85 -90 -90 85 1 66.82

12 ６６ 森永　健 福井 タケイパワージム 41 1975 65.4 90 95 97.5 97.5 2 77.14

13 ６６ 若井　真義 新潟 MAXトレーニングGYM 32 1984 65.3 95 100 -102.5 100 1 79.22

14 MⅠ６６ 森田　晃 新潟 新潟トレーニングセンター 41 1975 64.5 100 -105 -105 100 1 80.04

15 MⅡ６６ 稲川　知己 新潟 個　人 57 1959 64.7 112.5 -115 -115 112.5 1 89.81

16 MⅣ６６ 皆川　哲也 新潟 五泉フィットネスクラブ 78 1938 64.7 80 85 87.5 87.5 1 69.85

女子MⅢ63kg級　星田千鶴子　日本新記録　70.5ｋｇ

女子最優秀選手　ノーギアMⅡ52kg級岩城千尋　記録72.5kg　

ノーギア女子優秀選手　52kg級　鈴木有佳　記録60kg　フルギア女子優秀選手　MⅢ57kg級　中沢久美子　記録60kg

第　１６　回　　北信越ベンチプレス選手権大会記録表


