
平成 ２８年　１０月　３０日（日）　：　会場　新潟県　ディスポート南魚沼

　Bグループ　男子７４kg級　1２名 検量　９：３０　試技開始　１１：３０
★ノーギアの部

№ 階 級 氏     　　名 県 所       　　     属 年齢 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位 フォミュラ 順位

17 男子Jr７４ 小池　優太 新潟 新潟国際情報大学フィットネス研究部 20 1996 71.3 82.5 87.5 -90 87.5 2 64.67

18 Jr７４ 斉藤　穣司 新潟 MAXトレーニングGYM 20 1996 70.1 80 85 -90 85 3 63.63

19 Jr７４ 鈴木　竜峰 新潟 MAXトレーニングGYM 23 1993 72.7 110 120 130 130 1 94.71

20 ７４ 石垣　宗士郎 新潟 個　人 37 1979 73.4 115 120 -125 120 1 86.82

21 ７４ 南雲　雄太 新潟 MAXトレーニングGYM 31 1985 68.2 100 -110 -110 100 2 76.47

22 MⅠ７４ 山本　大輔 新潟 個　人 44 1972 71.7 140 147.5 150 150 1 110.40 1

23 MⅡ７４ 目黒　尚 新潟 MAXトレーニングGYM 56 1960 72.2 110 -115 -115 110 1 80.54

24 MⅢ７４ 佐藤　文一 新潟 個　人 61 1955 72.3 127.5 130 132.5 132.5 3 96.92

25 MⅢ７４ 林　靖弘 石川 マッスルプロダクション石川 60 1956 73.3 140 145 -147.5 145 2 105.01

26 MⅢ７４ 渡辺　進 新潟 五泉フィットネスクラブ 63 1953 72.9 140 145 147 147 1 106.88

★フルギアの部

№ 階 級 氏     　　名 県 所       　　     属 年齢 西暦 検　量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位 フォミュラ 順位

27 男子７４ 芦崎　高志 富山 チーム度肝 45 1971 69.9 200 -210 210 210 1 157.54 1

28 MⅠ７４ 安江　三千夫 オープン THE STRONGEST WARRIORS（岐阜） 46 1970 73.9 -236.5 -236.5 -236.5 open open

男子MⅢ７４kg級　渡辺　進　日本新記録　147kg
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