
第42回新潟県パワーリフティング選手権大会

第72回愛顔つなぐえひめ国体パワーリフティング新潟予選大会
平成29年4月23日(日)　五泉市教育施設勤労青少年ホーム体育館

★ノーギアの部

階 級 順位 氏     名 所       　　     属 生年 年齢 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ フォミュラ 順位

女子63
女子MⅢ63

1 星田 千鶴子 五泉フィットネスクラブ 1953 64 62.95 90 -100 100 60 65 -70 90 100 -110 100 65 100 265 284.77 1

★ノーギアの部

階 級 順位 氏     名 所       　　     属 生年 年齢 検　量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ フォミュラ 順位

男子66 1 山本 和輝 個人（糸魚川市） 1983 34 64.05 140 147.5 115 120 -122.5 190 202.5 -207.5 147.5 120 202.5 470 378.42 1

男子66 2 若井 真義 MAXトレーニングGYM 1984 33 65.55 140 -145 -145 100 -102.5 -102.5 180 190 200 140 100 200 440 347.44

男子74 1 松山 顕心 個人（上越市） 1986 31 72.75 140 150 160 100 110 120 160 180 190 160 120 190 470 342.24

男子74
男子Jr 74

2

Jr1
小池 優太 新潟国際情報大学

フィットネス研究部 1996 21 68.55 125 135 140 80 -85 85 155 165 175 140 85 175 400 304.66

男子74 3 保坂 卓 個人（糸魚川市） 1986 31 71 90 -95 95 65 70 -75 130 135 -140 95 70 135 300 222.41

男子MⅠ74 1 森田　晃 新潟トレーニングセンター 1975 42 70.85 130 -140 140 100 105 -110 160 170 -180 140 105 170 415 308.16

男子83 1 石沢 剛司 新潟トレーニングセンター 1985 32 79.7 145 -155 160 105 112.5 120 200 215 225 160 120 225 505 345.58

男子83 2 田村 敏春 柏刈パワー 1978 39 81.65 165 175 -180 107.5 -117.5 -117.5 200 -210 -210 175 107.5 200 482.5 325.26

男子83 3 氷見山 貴史 個人（新潟市） 1983 34 80.3 130 145 160 95 105 -115 150 175 -190 160 105 175 440 299.68

男子93 1 山本　潤 MAXトレーニングGYM 1976 41 92.35 225 -240 -240 145 -155 -155 230 -262.5 -262.5 225 145 230 600 378.18 2

男子93 2 吉田　晃 個人（佐渡市） 1989 28 92.4 -200 220 -240 140 150 -155 220 -240 -240 220 150 220 590 371.78 3

男子93 3 金山 武志 MAXトレーニングGYM 1968 49 84.6 160 170 -175 110 -115 115 170 180 170 115 180 465 306.95


