
第２２回北信越ベンチプレス選手権大会記録表
令和４年１０月２日(日）新潟県　五泉市粟島ふれあい館体育館

★フルギアの部　Ａグループ　女子５２ｋｇ級　１名　Aグループ合計１５名

階級 順位 氏名 生年 年齢 所属県 所属 検量 BP1 BP2 BP3 ベスト
IPF

ポイント 順位

F52_MⅡ 1 岩城　千尋 1964 58 新潟県 新潟トレーニングセンター 48.3 75 80 82.5 82.5 60.93 1

★ノーギアの部　Ａグループ　女子４７kg級～７６kg級　５名

階級 順位 氏名 生年 年齢 所属県 所属 検量 BP1 BP2 BP3 ベスト
IPF

ポイント 順位

F47_MⅡ 1 中村　梨香 1963 59 長野県 B.A.D. 44.65 45 -50 52.5 52.5 59.18 2

F52_MⅣ 1 渡辺　敬子 1951 71 新潟県 五泉パワーリフティングクラブ 49.1 50.5 52.5 -53 52.5 53.09

F63_MⅢ 棄権 藤永　ひとみ 1956 66 富山県 MAT

F63_MⅢ 1 星田　千鶴子 1953 69 新潟県 五泉パワーリフティングクラブ 62.8 65 -70 -70 65 54.34 3

F76_JR 1 松田　美悠 1999 23 富山県 個人 70.9 95.5 100 102.5 102.5 80.79 1

★ノーギアの部　Ａグループ　男子６６ｋｇ級　９名　

階級 順位 氏名 生年 年齢 所属県 所属 検量 BP1 BP2 BP3 ベスト
IPF

ポイント 順位

M66 1 本田　靖篤 1985 37 新潟県 個人 65.75 145 -150 -150 145 82.42

M66 2 水澤　賢人 1993 29 新潟県 Passione 64.35 110 120 -122.5 120 69.01

M66 3 尾野　太一 1987 35 福井県 TAKEI POWER GYM 64.7 110 -120 120 120 68.81

M66 4 吉野　正久 1996 26 新潟県 個人 63.7 100 105 107.5 107.5 62.17

M66_MⅠ 1 小竹　謙司 1977 45 富山県 MAT 65.9 140 150 155 155 87.99 2

M66_MⅠ 2 大淵　一 1975 47 新潟県 MAXトレーニングGYM 63.05 -100 100 102.5 102.5 59.62

M66_MⅠ 3 森田　晃 1975 47 新潟県 新潟トレーニングセンター 65.05 90 100 102.5 102.5 58.60

M66_MⅠ open 町田　敦夫 1979 43 新潟県 MAXトレーニングGYM 69.8 115 120 125 125 68.78

M66_MⅢ 1 池上　健 1961 61 長野県 サンプレイフィットネスセンター 65 100 105 110 110 62.92

★ノーギアの部　Bグループ　男子５９ｋｇ級　２名　７４ｋｇ級　８名　Bグループ合計１０名

階級 順位 氏名 生年 年齢 所属県 所属 検量 BP1 BP2 BP3 ベスト
IPF

ポイント 順位

M59_JR 1 嶋倉　駿介 2000 22 新潟県 個人 58.85 -105 107.5 -115 107.5 64.96

M59 1 古谷　龍一 1998 24 石川県 加賀屈強会 58.85 120 125 -127.5 125 75.53

M74_SJR 1 山本　翔瑛 2007 15 新潟県 MAXトレーニングGYM 69.05 75 80 -85 80 44.28

M74 1 福永　拓也 1997 25 新潟県 個人 73.3 155 160 165 165 88.44 1

M74 2 佐藤　学 1982 40 新潟県 五泉パワーリフティングクラブ 71.9 107.5 112.5 -115 112.5 60.92

M74 3 笹原　光平 1997 25 新潟県 個人 72.5 100 110 -120 110 59.31

M74 4 森　祐也 1994 28 新潟県 五泉ボクシングジム 72.8 70 80 85 85 45.73

M74_MⅡ 1 川畑　勝則 1972 50 富山県 チーム度肝 73.8 132.5 -140 -140 132.5 70.76

M74_MⅡ 失格 守山　哲郎 1971 51 富山県 MAT 73.95 -160 -160 -173 0 0.00

M74_MⅢ 1 渡辺　進 1953 69 新潟県 五泉パワーリフティングクラブ 73.55 130 132.5 135 135 72.23

★ノーギアの部　Cグループ　男子８３ｋｇ級～１２０ｋｇ級　Cグループ合計１３名

階級 順位 氏名 生年 年齢 所属県 所属 検量 BP1 BP2 BP3 ベスト
IPF

ポイント 順位

M83_JR 1 伊藤　貴裕 2002 20 新潟県 個人 80.65 170 -180 -180 170 86.66 3

M83_JR 2 丸山　泰成 2000 22 新潟県 個人 82.75 -140 140 -147.5 140 70.43

M83 1 掘　直也 1974 48 新潟県 五泉ボクシングジム 80.35 120 130 -140 130 66.40

M83 棄権 五十井　崇常 1987 35 富山県 チーム度肝

M83_MⅡ 1 児玉　清隆 1965 57 新潟県 個人 76.4 120 125 130 130 68.17

M83_MⅡ 2 渡邉　真一郎 1971 51 新潟県 MAXトレーニングGYM 82.6 107.5 115 117.5 117.5 59.17

M83_MⅡ 3 広井　忠雄 1970 52 新潟県 MAXトレーニングGYM 82.65 -100 100 102.5 102.5 51.60

M83_MⅢ 1 目黒　尚 1960 62 新潟県 MAXトレーニングGYM 81.9 100 105 110 110 55.63

M93 1 山本　潤 1976 46 新潟県 MAXトレーニングGYM 92.9 150 155 160 160 75.95

M93_MⅢ 1 岩村　正之 1957 65 新潟県 五泉パワーリフティングクラブ 88.85 105 110 -115 110 53.38

M105 1 古市　明也 1995 27 新潟県 個人 95.5 -147.5 147.5 -152.5 147.5 69.08

M105 2 池端　佳 1991 31 新潟県 Passione 99.4 130 140 -145 140 64.32

M120_MⅠ 1 畠山　浄 1974 48 石川県 個人 115.8 122.5 127.5 130 130 55.70

日本記録・北信越記録 最優秀選手賞（ノーギア男子）74kg級　福永 拓也(新潟県） 団体戦

日本記録 最優秀選手賞（フルギア女子）52kg級　岩城 千尋(新潟県） 都道府県 得点

北信越記録 最優秀選手賞（ノーギア女子）76kg級　松田 美悠(富山県） 優勝 新潟県 223

敢　闘　賞　ノーギア女子52kg級　渡辺 敬子(新潟県） 次勝 富山県 30

石川県 20

日本記録　ノーギア女子マスターズⅣ52kg級　渡辺 敬子　記録52.5kg　 長野県 20

日本記録・北信越記録  ノーギア女子ジュニア76kg級　松田 美悠　記録102.5kg 福井県 5


