
第４６回新潟県パワーリフティング選手権大会(ノーギア）
２０２２年１１月６日(日）　五泉市粟島ふれあい館体育館

★Ａグループ　女子８４ｋｇ級、８４ｋｇ超級　２名　　Aグループ合計９名

階級 順位 氏名
カテゴ
リー

カテゴ
リー 生年 年齢 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ IPF 順位

F84
F84-M1

1
1

長谷川　裕美 O M1 1975 47 個人（柏崎市） 81.25 80 90 -95 50 52.5 -55 90 100 105 90 52.5 105 247.5 47.37 2

F84+ 1 佐藤　南 O 1992 30 個人（佐渡市） 101.3 165 175 177.5 75 82.5 85 160 170 175 177.5 85 175 437.5 77.76 1

★Ａグループ　男子５９ｋｇ級～男子７４ｋｇ級サブジュニア　７名

階級 順位 氏名
カテゴ
リー

カテゴ
リー 生年 年齢 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ IPF 順位

M59
M59-M2

1
1

岡田　良 O M2 1968 54 Passione 57.65 135 140 145 90 -95 -95 135 145 -152.5 145 90 145 380.0 63.66

M66 1 川上　薫寛 O 1993 29 個人（長岡市） 64.95 165 175 180 130 140 -145 200 210 -215 180 140 210 530.0 83.32 1

M66
M66-JR

2
1

山﨑　涼太 O JR 2002 20 個人（新潟市） 65.75 175 185 195 127.5 -135 142.5 170 182.5 192.5 195 142.5 192.5 530.0 82.78 3

M66
M66-JR

3
2

岩井　祐樹 O JR 1999 23 個人（新潟市） 65.2 130 140 145 70 80 85 150 160 170 145 85 170 400.0 62.76

M66
M66-M1

4
1

森田　晃 O M1 1975 47 新潟トレーニングセンター 65.2 110 120 130 90 100 -102.5 150 160 165 130 100 165 395.0 61.97

SJR74 1 岡部　埜吾 SJR 2006 16 MAXトレーニングGYM 72.3 105 110 115 75 -77.5 -77.5 140 145 150 115 75 150 340.0 50.52

SJR74 2 米山　優斗 SJR 2006 16 MAXトレーニングGYM 72.25 100 105 110 60 65 -67.5 135 140 -142.5 110 65 140 315.0 46.82

★Bグループ　男子７４ｋｇ級一般～男子１０５ｋｇ級　Bグループ合計１０名

階級 順位 氏名
カテゴ
リー

カテゴ
リー 生年 年齢 所属 検量 SQ1 SQ2 SQ3 BP1 BP2 BP3 DL1 DL2 DL3 ｽｸﾜｯﾄ ﾍﾞﾝﾁﾌﾟﾚｽ ﾃﾞｯﾄﾞﾘﾌﾄ ﾄｰﾀﾙ IPF 順位

M74 1 平野　雅之 O 1976 46 新潟トレーニングセンター 71.75 180 -195 195 90 95 100 240 250 -255 195 100 250 545.0 81.31

M74
M74-JR

2
1

高橋　元輝 O JR 2001 21 新潟国際情報大学フィットネス研究部 72.65 175 187.5 195 100 110 115 215 230 -242.5 195 115 230 540.0 80.04

M74
M74-JR

3
2

市島　聡士 O JR 2000 22 個人（新潟市） 73.95 170 180 185 110 120 125 200 210 220 185 125 220 530.0 77.84

M74
M74-JR

4
3

鈴木　創太 O JR 2003 19 新潟国際情報大学フィットネス研究部 73.7 140 155 165 90 95 100 175 190 -200 165 100 190 455.0 66.94

M74
M74-JR

5
4

遠藤　真慧 O JR 2002 20 新潟国際情報大学フィットネス研究部 71.8 90 100 110 47.5 52.5 57.5 80 92.5 110 110 57.5 110 277.5 41.38

M74 失格 渡部　泰生 O 1997 25 個人（長岡市） 73.1 180 -195 -195 130 -140 -140 -230 -230 -230 180 130 0 0.0 0.00

M83 1 笠原　春樹 O 1989 33 個人（新潟市） 81.2 140 -152.5 -152.5 -100 100 -110 160 170 -180 140 100 170 410.0 57.39

M83-M2 1 新保　大輔 M2 1972 50 個人（新潟市） 82.7 120 -140 -140 100 105 -110 130 140 -150 120 105 140 365.0 50.62

M105 1 相村　崇文 O 1988 34 MAXトレーニングGYM 102.4 250 262.5 -272.5 140 150 -157.5 235 245 252.5 262.5 150 252.5 665.0 83.07 2

M105 2 佐久間　健輔 O 1995 27 MAXトレーニングGYM 100.1 175 185 195 120 -127.5 -127.5 210 225 -235 195 120 225 540.0 68.19

ノーギア女子最優秀選手　84kg超級 佐藤　南　記録　S177.5 B85 D175 T437.5  ノーギア男子最優秀選手　66kg級 川上 薫寛　記録 S180 B140 D210 T530


