
平成　　２６年　１１月　２３日（日）　：　会場　新潟国際情報大学本校体育館Wトレーニング室

★Ｎ 大 会（ノーギア）

№ 階 級 氏     　　名 所       　　     属 年齢 検　量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位 フォミュラ 順位

1 男子５３ 渡辺　嘉寛 新潟国際情報大学フィットネス研究部 22 51.5 92.5 97.5 102.5 102.5 1 101.61 1

2 男子５９ 木村　晴樹 新潟国際情報大学フィットネス研究部 22 57.7 55 57.5 60 60 1 53.07

3 男子MⅠ５９ 今井　辰也 MAXトレーニングGYM 41 58.2 95 /100 100 100 1 87.73

4 男子MⅠ６６ 小根沢　元浩 MAXトレーニングGYM 46 65.5 95 /97.5 /97.5 95 1 75.76

5 男子MⅡ６６ 稲川　知己 個　人(湯沢町） 55 65.2 112.5 115 /117.5 115 1 91.23 3

6 男子M Ⅳ６６ 皆川　哲也 五泉フィットネスクラブ 76 棄権

7 男子７４ 笹川　剛史 新潟国際情報大学フィットネス研究部 22 73.5 77.5 80 82.5 82.5 1 59.63

8 男子７４/MⅠ７４ 山本　大輔 長岡バーベルクラブ 42 71.8 /140 /140 /140 失格

9 男子８３ 佐藤　俊介 新潟国際情報大学フィットネス研究部 21 75.6 90 /95 /95 90 1 63.78

10 男子８３ 氷見山　貴史 個　人(上越市） 31 棄権

11 男子MⅠ８３ 武樋　弘 長岡バーベルクラブ 48 76.1 130 /135 /135 130 1 91.71 2

12 男子１０５ カイ・ウィズナーハンクス 個　人(新潟市） 26 98.6 132.5 140 142.5 1425 1 87.22

★Ｆ 大 会（フルギア）

№ 階 級 氏     　　名 所       　　     属 年齢 検　量 BP1 BP2 BP3 ベスト 順位 フォミュラ 順位

13 男子７４ 橋爪　充啓 柏崎WTC 27 68.4 /170 /175 175 175 1 133.52 1

ノーギアベンチプレス　男子最優秀選手　53kg級　渡辺　嘉寛　102.5kg　　フルギアベンチプレス　男子最優秀選手　橋爪　充啓　記録　175kg

第　２６　回　　新潟県ベンチプレス選手権大会記録表


